
Regulamin zajęć na szarfach w ramach inicjatywy lokalnej  

„Latające Pasje” 

 

§1. Informacje ogólne: 

1.1. Zajęcia odbywają się w ramach inicjatywy lokalnej „Latające Pasje”. 

1.2. Treningi odbywają się raz w tygodniu, w małych 3-osobowych grupach. 

1.3. Każde zajęcia trwają 45 minut i odbywają się wyłącznie na sprzęcie typu szarfa akrobatyczna. 

1.4. Zajęcia odbywają się zgodnie z wcześniej ustalonym harmonogramem. 

 

§2. Warunki uczestnictwa: 

2.1. Uczestnikiem może być osoba, która: 

– nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do aktywności fizycznej, 

– w przypadku osób niepełnoletnich – posiada pisemną zgodę rodzica/opiekuna. 

2.2. Obowiązuje strój sportowy: długie legginsy, przylegająca koszulka, brak biżuterii i 

rozpuszczonych włosów. 

2.3. Uczestnik zobowiązany jest do punktualnego przychodzenia na zajęcia. 

 

§3. Zasady bezpieczeństwa: 

3.1. Zabrania się: 

– wchodzenia na szarfę bez nadzoru osoby prowadzącej, 

– korzystania z telefonu podczas zajęć, 

– spożywania posiłków podczas zajęć. 

3.2. Wszelkie urazy lub złe samopoczucie należy natychmiast zgłosić prowadzącemu. 

3.3. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i wzajemnego szacunku. 

 

§4. Nieobecności i odwołania: 

4.1. W przypadku nieobecności uczestnika zajęcia nie są odrabiane. 

4.2. Nieobecność należy zgłosić najpóźniej 24 godziny przed zajęciami. 

4.3. W wyjątkowych przypadkach możliwe jest ustalenie dodatkowego terminu, pod warunkiem zgody 

całej grupy. 



§5. Zgoda na zdjęcia i nagrania: 

5.1. W trakcie zajęć mogą być wykonywane zdjęcia i nagrania do celów promocyjnych inicjatywy 

„Latające Pasje” (np. strona internetowa, media społecznościowe). 

5.2. Brak zgody na publikację wizerunku należy zgłosić pisemnie przed rozpoczęciem zajęć. 

 

§6. Postanowienia końcowe: 

6.1. Osoba prowadząca może wykluczyć uczestnika z zajęć w przypadku notorycznego łamania 

regulaminu lub zachowań zagrażających bezpieczeństwu. 

6.2. Udział w zajęciach oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

6.3. Sprawy nieujęte w regulaminie rozstrzyga organizator inicjatywy „Latające Pasje”. 


